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I.  СЪСТАВ НА ВЪТРЕШНО-ИНСТИТУЦИОНАЛНАТА КОМИСИЯТА ПО БДП 

1.   Комисията е избрана на Педагогически съвет с протокол № 13/ 29.08.2025г. и е 

в състав: 

Председател на ВИКБДП: Зорница Кузева 

Членове: Елена Петрова   

                Боряна Вълкова                                                          

                Миглена Мъркова 

                Недко Минчев 

2. Часовете по БДП ще се водят по следното разпределение съответно от класните 

ръководители: 

V а – Елена Маврова- Ненкова 

V б- Елена Петрова 

VI а – Ралица Иванова 

VI б- Биляна Матакиева 

VII а – Цвета Христоскова 

VII б- Иля Карагьозов 

VIII а – Недко Минчев 

VIII б - Красимира Дерменджиева 

VIII в- Мария Райчева 

IX а – Зорница Кузева 

IX б – Миглена Мъркова 

IX в – Цветелина Карналова 

X а – Мира Спасова 

X б – Боряна Вълкова 

X в – Ралица Танкова 

XI а – Ения Узунова 

XI б – Стоян Атанасов 

XI в – Мария Димитрова 

XII а – Ирина Цанева 

XII б – Стефани Янакиева 

XII в – Айля Лютфи 

 

  II. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.   Обучението по безопасност на движението по пътищата е задължително и се 

осъществява в съответствие с държавните образователни стандарти – Наредба № 

13/21.09.2016 г. на МОН и Наредба № 8121з 194/21.02.19г. При разработването на 

училищните учебни планове се има в предвид спазването на Система за организация и 

управление на дейностите, свързани с възпитанието и обучението по безопасност на 

движението по пътищата (БДП) в системата на предучилищното и училищното 

образование, утвърдена със заповед № РД 09-1289/31.08.2016 г., § 4 oт Допълнителните 

разпоредби на Закона за движението по пътищата, чл. 11, ал. 1 т. 5 и ал. 3 от Наредба № 

13 за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование и за 

осигуряване на обучението на децата и учениците по безопасност на движението по 

пътищата, Секторна стратегия за безопасност на движението по пътищата 2021 – 2030 

г., утвърдена със Заповед № РД 09-528/02.03.2021 г. на министъра на образованието и 

науката и Плана за действие 2021 г. за безопасност за движение по пътищата на МОН, 

утвърдено със Заповед № РД 09-660 от 15.03.2021 г. и във връзка с прилагане на 
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Национална стратегия по безопасност на движението по пътищата в Република 

България 2021-2030 г. и Плана за действие 2021-2023 година.  

2.   Обучението се провежда по одобрени от МОН учебни програми  за V - XII клас. 

3.   Учебните тетрадки по безопасност на движението са задължителни за учениците от 

V до VII клас. 

4.   В края на всеки учебен срок се проверяват знанията и уменията на учениците по 

безопасност на движението по пътищата. 

5.   Училищната комисия информира и осигурява условия на учителите за участие в 

семинари и програми за обучение по БДП. 

 

III.  ОРГАНИЗАЦИЯ 

 

1. Извършва се от директора на учебното заведение със съдействието на комисията по 

БДП и участието на длъжностни лица от местните организации на МВР. 

2. Подготовката се осъществява от учители, определени със заповед на директора. 

3.  Занятията се провеждат в часа на класа през учебната година. 

4. При подготовката на учебните занятия и за реализирането на настоящия план се 

използват: специализирана литература, учебни тетрадки, учебно-методически помагала 

и други.  

 

IV. ЦЕЛИ НА ОБУЧЕНИЕТО 

 

1.Опазване живота и здравето на учениците, на педагогическия и непедагогическия 

персонал в училище и извън него. 

2. Формиране у учениците на съзнателно и отговорно отношение към въпросите на 

личната безопасност и тази на околните, придобиване на основни знания и умения за 

разпознаване и оценка на опасните ситуации и правилата за движение по пътищата.  

3. Изграждане и развиване на защитни механизми, спрямо опасностите от пътната 

среда. 

2. Развиване на визуални умения на учениците за безопасно поведение на пътя, на 

основата на развиване на зрителните и слуховите възприятия, на възприятията за време 

и пространство. 

3. Подпомагане на процеса за развитие на концентрацията на вниманието, паметта и на 

дисциплинираност, и отговорно поведение на пътя. 

4. Изграждане на етични взаимоотношения в пътното движение, които осигуряват 

развитие на нова обществена култура относно безопасността на движението. 

5. Умения за прогнозиране на пътнотранспортна ситуация, на поведението на 

участниците в нея и на собственото си поведение. 

 

V. ЗАДАЧИ 

 

1.Формиране на система от специални знания, умения и навици  за  особеностите и 

опасностите на  движението по пътищата. 

2. Придобиване на адекватно поведение на учениците като участници в пътното 

движение, повишаване нивото на професионална подготовка и намаляване на 

безотговорността и неумението на учениците правилно да определят собственото 

поведение при екстремни ситуации на пътя. 

2.Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на учениците, чрез 

изучаване правилата за движение по пътищата и с активната подкрепа на родители и 

учители. 

3. Разширяване на знанията на учениците чрез запознаване с основните опасности, 

способите за тяхното предотвратяване и защитата на човека от въздействията с опасен 

характер, възникнали на пътя. 
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4. Формиране умения и навици у учениците за мотивирано поведение при движение по 

пътищата, отговорно отношение към въпросите за личната безопасност и придобиване 

на практически умения за оказване на първа помощ. 

 

VI. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

 

1. Вътрешноучилищен контрол: 

 Уроци по БДП в часовете на класа; 

 Петминутка  по БДП в края на последния учебен час; 

 Срочен тестови контрол. 

 

2. Теми по безопасност на движението по пътищата – V-XII клас: 

Във връзка с писмо от МОН с изх. № 9105-119/02.06.2025г., вх.№ на РУО- 

Пазарджик – РД -22-885/04.06.2025г. за определяне на безопасността на движението по 

пътищата за приоритетна тематична област и с решение на ПС с протокол № 

13/29.08.2025г. да бъдат планирани и проведени над регламентирания минимален брой 

педагогически ситуации/ учебни часове по тематична област „Безопасност на 

движението по пътищата“. 

V клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Пътна среда. Пътна мрежа. Скоростен път. 

Автомобилен път  

1 I –ри срок 

07.10.2025 

V клас 

 

2. Пътни превозни средства. Моторни превозни 

средства - характеристика на ППС и МПС 

1 I –ри срок 

04.11.2025 

 

 

Общ 

брой 

часове: 

6 

3. Пътна сигнализация. Предупредителни пътни знаци - 

именува знаците и ги разграничава по вид, форма, 

цвят. 

1 I –ри срок 

02.12.2025 

4. Пътна сигнализация. Предупредителни пътни знаци - 

именува знаците и ги разграничава по вид, форма, 

цвят. 

1 II –ри 

срок 

5. Поведение на пътя. Конфликти на пътя - обяснява 

причините за възникване на конфликти 

1 II –ри 

срок 

6. Прогнозиране на пътнотранспортна обстановка. 

Виждам - предвиждам. Възприема, анализира и 

прогнозира пътната ситуация 

1 II –ри 

срок 

VI  клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Пътищата на Република България.Видове пътища. 

Пътна мрежа. Категории. 

1 I –ри срок 

14.10.2025 

VI  

клас 

 

2. Сигнализиране на движението с пътни знаци. Пътни 

знаци със задължителни предписания, със специални 

предписания и даващи допълнителна информация 

1 I –ри срок 

11.11.2025 

 

Общ 

брой 

часове: 

6 
3. Сигнализиране на движението с пътни знаци. Пътни 

знаци със задължителни предписания, със специални 

предписания и даващи допълнителна информация 

1 I –ри срок 

09.12.2025 
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4. Правила и култура на поведение на пътя. Специални 

моторни превозни средства. Моторни превозни 

средства със специален режим на движение 

1 II –ри 

срок 

5. Правила и култура на поведение на пътя. Алкохол. 

Влиянието върху водача 

1 II –ри 

срок 

6. Зрение и безопасност на движение. Сензорни 

характеристики на зрението 

1 II –ри 

срок 

VII клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Пътна среда. Ориентиране при пътуване. Карта на 

пътищата в България и автомобилна навигация 

1 I –ри срок 

21.10.2025 

 

VII 

клас  

2. Моторни превозни средства на две колела. Мотопед. 

Устройство и действие на двутактов двигател 

1 I –ри срок 

18.11.2025 

 

Общ 

брой 

часове: 

6 

3. Правила и култура на поведение. Пътна 

сигнализация. Пътни знаци за оказване на 

направления, посоки, обекти, допълнителни табели 

1 I –ри срок 

16.12.2025 

4. Правила и култура на поведение. Пътна 

сигнализация. Пътни знаци за оказване на 

направления, посоки, обекти, допълнителни табели 

1 II –ри 

срок 

5. Конфликти на пътя. Скорост. Пътнотранспортни 

произшествия 

1 II –ри 

срок 

6. Перцептивни умения за безопасно поведение на 

пътя.Зрение и безопасност на движението. Сензорни 

характеристики на зрението 

1 II –ри 

срок 

VIII клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Движение извън населено място през деня. ЖП 

прелези. Маневри на пътя 

1 I –ри срок 

28.10.2025 

VIII 

клас 

2. Движение извън населено място през нощта и при 

различна видимост 

1 I –ри срок 

25.11.2025  

 

Общ 

брой 

часове: 

5 

3 Пътна среда. Превозни средства. ППС и МПС. 

Системи за пасивна и активна безопасност  

1 I –ри срок 

20.01.2026 

4. Пътна среда. Превозни средства. ППС и МПС. 

Системи за пасивна и активна безопасност  

1 II –ри 

срок 

5. Правила и култура на поведение. Основни правила на 

движението през отделните части на денонощието в 

извън населените места 

1 II –ри 

срок 

IX клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Елементи на пътя. Структура на пътя. Видове 

маркировка 

1 I –ри срок 

25.11.2025 

IX 

клас 

2. Групи пътни знаци 1 I –ри срок 

09.12.2025 

 

 

Общ 3. Групи пътни знаци 1 I –ри срок 
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06.01.2026 брой 

часове: 

5 
4. Превозни средства. Скорост на движението на МПС 

(автомобил, мотоциклет, мотопед, велосипед, 

електрически скутери, ховърбордове) 

1 II –ри 

срок 

5. Правила и култура на поведение на пътя. Действия на 

водача, според средствата за регулиране на 

движението 

1 II –ри 

срок 

X клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок/ 

дата 

Клас 

1. Нормативно регулиране на движение по пътищата. 

Категоризация на МПС. Правоспособност на 

водачите.Категории МПС и свидетелства за тяхното 

управление 

1 I –ри срок 

11.11.2025 

X 

клас 

2. Нормативно регулиране на движение по пътищата. 

Категоризация на МПС. Правоспособност на 

водачите.Категории МПС и свидетелства за тяхното 

управление 

1 I –ри срок 

16.12.2025 

 

Общ 

брой 

часове: 

5 3. Нормативно регулиране на движението по 

пътищата.Административни наказания за 

нарушителите 

1 I –ри срок 

13.01.2026 

4. Култура на поведение на пътя.Влияние на алкохола, 

наркотиците и други упойващи вещества при 

управление на МПС 

1 II –ри 

срок 

5. Поведение на контролните органи при констатиране 

на нарушения от водачите на пътя 

1 II –ри 

срок 

XI клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок 

Клас 

1. 

 

Транспортна култура и дисциплина на пешеходците и 

водачите. Особени правила за някои участници в 

движението 

1 I –ри срок 

25.11.2025 

XI 

клас 

2. Пътнотранспортни произшествия. Правомощия на 

органите за контрол на движението по пътищата 

1 II –ри 

срок 

Общ 

брой 

часове: 

2 

XII клас 

№ Тема Брой 

часове 

Учебен 

срок 

Клас 

1. Транспортна култура и дисциплина на пешеходците и 

водачите 

1 

 

I –ри срок 

27.01.2026 

XII 

клас 

2. 

 

Пътно-транспортни произшествия – рискове и 

злополуки на пътя. Правомощия на органите за 

контрол на движението по пътищата 

1 II –ри 

срок 
Общ 

брой 

часове: 

2 

 
3. Дейности 

Дейности Срок Отговорници 

Приемане на плана на ВИКБДП на 

Педагогически съвет 

месец август 

2025г. 

Директор, зам. директор 
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ВИКБДП информира ПС и колегията за 

организацията на обучението по БДП през 

учебната година. 

месец август 

2025г. 

Председател на ВИКБДП 

Редовно да се провеждат задължителните 

часове по безопасност на движението по 

пътищата (БДП). 

съгласно график 

със заповед № 

115/01.09.2025 

ВИКБДП, Класни 

ръководители 

Учебният материал да се преподава 

съгласно утвърдените програми и глобани 

теми за всеки клас 

15.09.2025-

30.06.2026г. 
Класни ръководители, 

ВИКБДП 

Преподаденият учебен материал по БДП 

да се отразява задължително в 

електронния дневник Школо 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Класни ръководители 

В началото на учебната година комисията 

по БДП да направи оглед и да изготви 

предложение за обезопасяване района на 

училището. 

месец септември 

2025г. 

Директор, ВИКБДП 

„Петминутката” по БДП задължително се 

провежда всеки ден и се отразява в 

електронния дневник Школо в последния 

за деня учебен час за всеки клас 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

 

Педагогически специалисти 

Да се проведат инструктажи по БДП с 

всички ученици преди и след ваканции. 

15.09.2025-

30.06.2026г 
Класни ръководители 

Обучението по БДП да се интегрира с 

другите учебни предмети. 

15.09.2025-

30.06.2026г. 
 

Класни ръководители, 

Педагогически специалисти 

Ученически съвет 

Европейска седмица на мобилността 16.09 - 

22.09.2025г. 
ВИКБДП, 

Класни ръководители 

Работни заседания на ВИКБДП 15.09.2025-

30.06.2026г. 

Председателят на ВИКБДП 

Координиране на съвместната работа на 

движението по пътищата с общинската 

комисия по БДП и МВР. 

постоянен 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Директор, зам. директор 

Учебният материал да се преподава 

съгласно утвърдените учебни програми и 

глобални теми за всеки клас. 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

 

Класни ръководители 

Да се изисква съдействие от страна на 

КАТ за осъществяване на дежурства в 

района на училището по време на 

празници и други мероприятия на 

училището. 

постоянен 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

 

Директор, зам. директор 

Европейска седмица на мобилността месец септември 

2025г. 

Директор, зам.директор 

Инструктаж на учениците за безопасно 

пътуване в автобусите на градския и на 

междуселищния обществен транспорт. 

месец октомври 

2025г. 

Класни ръководители, 

ВИКБДП 

Отбелязване на 21 ноември - Световен ден 

за възпоменание на жертвите от ПТП. 

месец ноември 

2025г. 

Педагогически специалисти, 

класни ръководители 

Ученически съвет 

При организирано напускане на 

училищната сграда -  наблюдения, походи, 

масови прояви, екскурзии  да се провеждат 

разговори за припомняне на правилата за 

БДП, а учениците да бъдат инструктирани 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Педагогически специалисти 
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срещу подпис. 

1. Инструктаж на учителите, които ще 

пътуват; 

2.Осигуряване и представяне на пътен 

дневник; 

3.Осигуряване на сигнални жилетки. 

При настъпило ПТП с дете или ученик, 

съпроводено с  нараняване в срок от три 

дни да се информира Началника на РУО - 

Пазарджик. 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Директор, зам. директор 

Провеждане на практически занятия и 

състезания, свързани с БДП 

Март 2026г. ВИКБДП, класни 

ръководители 

Включване на учители в курс по методика 

на преподаване на БДП. 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Директор, Председател на 

ВИКБДП 

Да се предоставя на ПС информация в 

началото и края на годината за резултатите 

от обучението по БДП и извънкласни 

дейности, стратегия, кампании, участия в 

проекти.                                 

месец септември 

2025 г. 

юли 2026 г. 
 

Председател на ВИКБДП 

Поддържане на  регистър на обучени 

учители по БДП 

15.09.2025-

30.06.2026г. 

Председател на ВИКБДП 

Отбелязване на 29 юни – Денят на 

безопасността на движението по пътищата 

29 юни 2026г. Класни ръководители, 

педагогически специалисти 

Ученически съвет 

Доклад-анализ на ВИКБДП на заседание 

на Педагогическия съвет по изпълнение на 

плана за учебната 2025-2026г. 

месец юни 

2026г. 

ВИКБДП 

 

 

 

 

 

 

Планът е изготвен от ВИКБДП в състав: 

                                                                      

                                                                            Председател на ВИКБДП: 

 

                                                                                                 Зорница Кузева   

                                                                                                  Членове:                                             

                                                                                                   Елена Петрова  

                                                                                                  Боряна Вълкова              

                                                      Миглена Мълкова   

                                                                                                  Недко Минчев              


